
私たちの役割は、家庭・学校・地域と協働して、
乳幼児期から成人期まで、
子どもたちのライフステージに応じた
切れ目のない支援をとおして、
健やかな成長・発達を
サポートすることです。

社会福祉法人ヒューマンライツ福祉協会

発達リハビリテーション型！

こどもの発達支援
小学1年生～高校3年生
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ソーシャルインクルージョンと

エンパワメント

療育の様子や活動内容

を配信中！

児童発達支援・放課後等デイサービス
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発達の気になるこどもたちを、

地域みんなで温かく見守り、

健やかな成長を応援するため、

公式アカウントを開設しています。

学び・発達支援型

2026年度!

少人数療育型！



こどもの療育・発達支援
３つの特長

こどもの療育・発達支援
３つの特長

①ライフステージに応じた支援①ライフステージに応じた支援
乳幼児期から成人期までを見据え、発達段階に応じた切れ目のないサポート。

②一人ひとりの成長を支える環境②一人ひとりの成長を支える環境

療育ルーム

学び

学びと体験ルーム

学び

パソコンルーム

学び

活動ルーム

体験

感覚統合ルーム

発達

運動発達ルーム

発達

生活ルーム

生活

カフェスペース

交流

活動ルーム

体験

相談室

相談

学び・体験・生活・交流・発達——こどもたち一人ひとりの確かな成長を支える場。

お子様のライフステージ
に応じた支援



③エンパワメントプログラム③エンパワメントプログラム
こどもたち一人ひとりの強みを発見し、可能性を伸ばして、自己肯定感を育みます。



小学1年生スキルトレーニング
「スタート!」

小学1年生スキルトレーニング
「スタート!」

これまでの小１プログラムをリニューアルこれまでの小１プログラムをリニューアルお知らせお知らせ

新小学1年生のお子様新小学1年生のお子様対象対象 学習・ライフスキル・運動療育学習・ライフスキル・運動療育内容内容

5歳児療育
継続支援
5歳児療育
継続支援

小学1年生
に特化

小学1年生
に特化

多職種
チーム
多職種
チーム

"楽しい"からはじまる、
学びと成長のスタートライン。

クリエバ
こどもリハビリ

—  5歳児療育から
小学校へ、確かな一歩を —

クリエバ・こどもリハビリTEL.06-6567-7115 https://humannet.or.jp/

〒557-0025 大阪府大阪市西成区長橋３丁目１−１７



ト

小学1年生スキルトレーニング

ス タ ー

プログラム

小学校生活を自信をもって“スタート”

「遊び」から「学び」へと大きく環境が変わるこの時期。
お子さまが安心して小学校生活をスタートできるよう、"楽しい! "という気持ちを大切に、
確かな一歩を支えるプログラムです。

こどもリハビリテーション（発達リハビリテーション）
学習の土台となる身体と感覚づくり

クリエバ（少人数療育）
遊びを通して学びと社会性を広げる

運動療育

良い姿勢で話を聞くための体幹トレーニング

縄跳びや跳び箱につながる身体コントロール

協調的でしなやかな身体の動きを育む

作業療法・感覚統合

鉛筆の持ち方・運筆コントロール

ハサミや定規を使った製作活動

様々な感覚刺激を取り入れた遊び

学習スキル

話を聞く・質問する練習

ひらがなや数字などを使っ

たゲーム

学習準備や後片付け

ライフスキル

持ち物管理・整理整頓

買い物学習(お金の計算、

選択する経験)

見通しを持って行動する力

ソーシャルスキル

ボードゲーム、お店屋さん

ごっこなど

順番を待つ、協力する

気持ちを伝え合う練習



こどもたちの知的好奇心を刺激！

自分の好きをカタチに！！
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多様な体験で
学ぶ意欲を育てる

体験型の楽しい学びプログラム体験型の楽しい学びプログラム
ここがポイントここがポイント

内容

学びクラス

内容

友だちと協力するって楽しい！

コミュニケーションクラス

表現・ICTクラス

内容

心と体の発達をサポート！

リハビリクラス

内容

内容

いつもと違う特別な体験を！

土曜日クラス

西成障害者会館内

大阪市西成区長橋3-2-27

キ
ッ
ズ
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マ
イ
ル

こどもの発達支援 06-6562-5800KidsSmile 営業時間：10-19時｜定休：日曜日

「考えるって、こんなに楽しい！」をテーマに、
学びを通して探究心と創造力を育てます。

みんなで考え、話し合い、助け合う。
そんな「チームの力」を感じられるクラスです。

「好き！」を原動力に、感性と表現力をのびのび
と伸ばすクラスです。

専門職によるサポートのもと、「できる！」を
増やし、心と体の成長を支えます。

「週末だからこそできる体験」をテーマに、
友だちと過ごす、特別な1日をお届けします。

KidsSmileは、小学1年生から4年生を対象とした、体験学
習型の放課後等デイサービスです。
 KidsSmileは、ただの「お預かりの場」ではありません。
遊びながら学び、学びながら成長する——そんなワクワク
する時間が、ここにあります。

1 2 仲間との協力で
社会性と表現力を伸ばす 3 地域との関わりで

自立をサポートする

対象：小学1年生～小学4年生



体験型の楽しい学びプログラム

English【専門講師】

インターナショナルスクールと連

携し、楽しい英語のレッスンを通

して、コミュニケーション力を養

います。

Sports【専門講師】

様々な運動を通して、身体能力の

向上だけでなく、バランス感覚や

協調性も養い、運動能力の向上を

促します。

 プログラミング【専門講師】

一人1台パソコンを使い、簡単な

プログラミングを行い、こどもた

ちの思考力や問題解決能力を養

い、創造性を育みます。

お菓子づくり&クッキング

自分たちでレシピを調べ、意見を

出し合いながら楽しく調理！

健康的な食生活と自立の力を育て

ます。

Kidsミッション

友だちと一緒に、お買い物などの

ミッションをクリアしながら、楽

しく生活スキルを習得します。

女子とも【専門講師】

小学生の女の子たちの集まる場。

同世代の交流を通して協調性やコ

ミュニケーション能力を育みま

す。
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Music【音楽療法士】

音楽療法士と一緒に、音楽を通し

て想像力や表現力を引き出し、自

己表出力を高めます。

Art & Craft【専門講師】Dance

様々な"ものづくり"に挑戦します。

TikTokやYouTubeで流行っている

ダンスを楽しみます。

パソコン

パソコンの起動から情報検索な

ど、自分自身でパソコンを操作で

きるようにサポートします。
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運動療育とは、運動

を通して心身の発達

を促すための療育で

す。遊び感覚を取り

入れながら、身体の

機能や運動能力を向

上して、自信や社会

性を育みます。

土
曜
日
ク
ラ
ス

いつもと違う特別な

体験を!

自然や人・社会など

とかかわる活動を行

うことにより、五感

を通じて何かを感

じ、学ぶことができ

るよう、土曜日なら

ではの豊かな体験を

提案します。
運動療育【作業療法士・理学療法士】 土曜日活動


