
Ni sh i n a r i  W i n gアスタックコースの販売・物流アシス
トで使⽤する部屋です。

施設
案内

にしなりWingは、コンクリートの外観が印象的な、５階建ての施設です。
１階は受付窓⼝、２〜３階は作業部屋や相談室、休憩所など、ご利⽤者さんが過ごす
スペースになっています。
4階にあるグループホームで⼀⼈暮らしの練習もできます。

エントランス
建物がコの字型になっており、各階
に明るい光が⼊ります。

ご来館の際は、まずこちらにお越しく
ださい。 ⽣活⾯を含めて就労をサポートします。

当事者活動やミーティングなど、様々
な⽤途で利⽤します。

SSTやパソコンスキルなどの座学を
⾏う場所です。

ピッキング作業や調理など、作業ス
キルを習得する場所です。

ごはんを⾷べたり、休憩したり、⾃由
に過ごすスペースです。

⾃分にあった⽬標設定やサービスの
利⽤について相談できます。

⾃⽴を⽬指す⽅が⽣活スキルを⾝に
つけるための住居です。

北津守中央公園
にしなりWingの⽬の前にある公園。
⾃然を⾝近に感じられます。

総合就労⽀援福祉施設

にしなりWing

[運営]社会福祉法⼈ヒューマンライツ福祉協会

公式LINE

ホームページ

〒557-0061 ⼤阪市⻄成区北津守3-6-4
TEL∕06-4392-8700 FAX∕06-4392-8710
［受付時間（⽉〜⾦）］�9:00〜18:00（年末年始、祝⽇を除く）
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主要駅からの所要時間
なんば駅からバスで�22分
天王寺から電⾞で�24分
天下茶屋駅から電⾞で�21分

◉JR⼤阪環状線�「芦原橋駅」�徒歩約20分
◉JR⼤阪環状線�「今宮駅」�徒歩約20分
◉南海汐⾒橋線�「津守駅」�徒歩約8分

電⾞で
お越しの⽅

◉⼤阪シティバス「北津守4丁⽬」�徒歩約6分
◉⼤阪シティバス「浪速⻄4丁⽬」�徒歩約10分

バスで
お越しの⽅

総合就労⽀援福祉施設

にしなりWing

スマホで
場所を確認

Googleマップが開きます

1F� 受付窓⼝1F� ワーキングルーム2F�⼤阪市中部地域障害者
就業・⽣活⽀援センター

1F�

チャレンジルーム（座学）3F� チャレンジルーム（実践）3F�

相談室3F� グループホーム4F�

多⽬的ルーム3F�コミュニティースペース3F�

s i n c e  2 0 0 1

ソーシャル・インクルージョン
誰もが⾃分らしく働き続けられる、イン
クルーシブな社会の実現を⽬指します。

精神障害者や（職業的）重度障害者を
はじめ、様々な事情により就労に困難
を抱える⽅々の就労を⽀援します。

エンパワーメント



意 思 決 定 伴 ⾛ 仲 間 経 験 成 ⻑

働くスキルだけでなく、⼈や地域とのつ
ながりを通して、⽣きる⼒を⾝につけ
ることができます。「成⻑を実感できる」
ことで、さらなる⾃信につながります。

ここには、同じ⽬標を持つ仲間たちが
います。時には喜びを分かち合い、時に
は悩みを打ち明け合う、温かいコミュ
ニティがあなたを待っています。

仕事・就職に必要な実践的な経験を
通して、⾃信を⾝につけることができま
す。「経験がないから不安」という⽅も、
安⼼してチャレンジできる環境です。

「やってみたい」を尊重します。「どんな
仕事がしたいのか」「どんな働き⽅が理
想なのか」あなたの気持ちをじっくりと
聞き、⼀緒に考えます。

夢や⽬標に向かって、スタッフが⼆⼈三
脚でサポートします。あなたのペース
に合わせて、必要なスキルや知識を⾝
につけていきましょう。

にしなりWingは、どんな相談も断りません。あなたの「こうしたい」「こうなりたい」という
気持ちを⼤切に、働く⼒を引き出すためのサポートをします。

就職チャレンジ
コース

２年間で就職を⽬指す

利⽤頻度∕原則⽉〜⾦の9:30〜15:30
利⽤期間∕原則2年間(最⻑3年、条件あり)
利⽤事業∕就労移⾏⽀援・就労定着⽀援
��定 員��∕６名

⼩⼈数制であなたの就活全般を
しっかりサポートします！

アスタック
コース

⾃分に合った働き⽅を探す

アスタック＝明⽇を拓く
アットホームな環境であなたらしい
明⽇を⼀緒に⾒つけませんか？
利⽤頻度∕ご⾃⾝のペースでOK
利⽤期間∕特に定めはありません
利⽤事業∕就労継続⽀援Ｂ型
��定 員��∕34名

⼤阪市中部地域

障害者就業・⽣活⽀援センター
障害のある⽅の就職・就業をサポートする

相談窓⼝です。
（⼤阪市委託事業）

コースは
ご本⼈の希望や必要に応じて
相互に移籍可能です

仕事を探している⽅、休職中の⽅、在職中の⽅、進路を考えている⾼校⽣、
仕事のことを知りたい⼩中学⽣、保護者の⽅など、どんな⽅でもお待ちしています。

仕事を続けられなくて困っている

就職しているけど悩みがある
転職したい

働く仲間がほしい

家族の仕事のことを相談したい
⾃分に合った仕事がわからない

すぐに就職するのは不安K

就職活動がうまくいかない

スキルを⾝につけたい

⾼校卒業後の進路どうしよう？

こんな⽅へ

⼀⼈ひとりに合った
住まいと⽣活を⾒つける

グループホーム

24時間365⽇対応

住まい

⽣�活

ヒューマン
ホームヘルプセンター

楽しく快適な⽇中活動を

⽣活介護

地域活動⽀援センター
（⼤阪市委託事業）

⼦どもたちが⽬標を持てる
キャリア発達⽀援

放課後等デイサービス
�KidsSmile＋（プラス）

医療と福祉に⼀体的に取り組む

ツルミ診療所

地域リハビリテーション
センター

障害がある⽅やご家族等からの
相談窓⼝

⻄成区障がい者
基幹相談⽀援センター

（⼤阪市委託事業）

療�育

健�康

相�談

法⼈内の事
業所と連携

して

仕事以外も
サポート！ にしなりWing

にしなりWingの

はたらくプログラム

あなたらしい「はたらく」を
叶えるためのステップ
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アスタックコース
アスタック＝明⽇を拓（ひら）く
あなたのペースではたらきながら、経済的な⾃⽴と充実した⽣活をめざします。

利⽤者さんの声

アスタックコースの特徴

販売・物流アシスト

ビルクリーニング

オフィスアシスタント

⽬標や経験に合わせて5段階の作業をご⽤意。段階が上がるごとに平均
50%の⼯賃アップを⽬指せるため、⾼いモチベーションを維持しながら、
着実にスキルアップしていくことができます。

ステップアップ式⼯賃制度

施設内作業に加え、外部施設（⾏政機関など）でのビルクリーニングなど、
実践的な経験を積める「はたらく」機会を提供。社会とのつながりを深め、
働く⾃信を育みます。

⼀⼈ひとりの個性と⽬標を丁寧に把握し、⽬標達成に向けて着実に歩ん
でいけるよう、親⾝にサポートいたします。

多様な「はたらく」機会

個別サポート体制

その他

アパレル作業

商品の計量・梱包

書類作成
データ⼊⼒
ファイリング

電話応対
来客対応
郵便物の発送 など

習得した知識とスキルを活かして、⼀⼈でビルクリーニン
グを任されるようになります。

先輩と⼀緒に、施設でビルクリーニング業務をとおして
チームワークを学び、実践的なスキルを磨いていきます。

清掃道具の使い⽅、清掃⼿順など、実務で必要な知識と
スキルを習得できます。

商品を正確に計量し、丁寧に梱包します。

⾐類の検品、タグ付けなどを⾏います。

初 級

中 級

上 級

就労継続⽀援B型

商品を販売するために必要な⼀連の作業をサポートするお仕事です。

福祉施設、公共施設やマンション等の清掃管理をするお仕事です。

オフィス（事務所）で働く⼈々の業務をサポートするお仕事です。

商品の仕分け、ピッキング、発送準備など、販売・物流に関する様々な作業を⾏います。

1

2

3

平均⼯賃�25,000円 最⼤⼯賃�60,000円
参考：平均⼯賃�⼤阪府�18,176円、全国�23,053円（2023年度）

最⼤
60,000円

Kさん
（男性/30代/知的）

⾒学会での体験が楽しかったので⾼校を卒業してからにしなりWingにきま
した。軽作業の作業をする中で、輪ゴムの作業がすごく⼤好きになりました。
また、⼿作りコースターを作るのもとても楽しいです。⾊んな⾊で作るのが⼀
番楽しいです。皆さんもWingのメンバーになってもらえたら嬉しいです。

15:0014:3014:0013:4513:0012:0011:0010:4510:009:309:00
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1⽇の流れ例

⾃分に合った働き⽅を⾒つけよう !選べるしごと
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⼀歩⼀歩、就職に向けてステップアップ!
充実の就職チャレンジプログラム

就職チャレンジコース
２年間※で就職に向けたスキルを⾝につけます。就職後も⻑期的にサポート�
※最⻑３年（条件あり）

ロールプレイングやグループワークを
通して、対⼈スキルを⾝につけます。

服装などの⾝だしなみから電話応対等
のビジネスマナーを習得します。

軽い運動やストレッチなどを通して、就労
に必要な体⼒を維持・向上します。

規則正しい健康的な⽣活を送るための
サポートを⾏います。

⽣活リズムの安定 体⼒の維持・向上

基本的なビジネスマナーの習得 コミュニケーション能⼒の向上

就労移⾏⽀援・就労定着⽀援 就職チャレンジコースの特徴

利⽤定員6名の少⼈数制となっており、⼀⼈ひとりの個性やニーズ
に合わせたきめ細やかな就職⽀援プログラムを提供しています。

少⼈数制による個別サポート

履歴書・職務経歴書の作成、模擬⾯接、企業⾒学、⾯接同⾏など、
就職活動のあらゆる段階を丁寧にサポートいたします。

これまでビルメンテナンス、飲⾷業、製造業など、さまざまな職種
への就職実績があります。就労定着⽀援とも連携しているため、
就職後も⻑期的にサポートできる体制が整っています。就職先と
の強いつながりも私たちの強みです。

就職活動の徹底サポート

多様な就職実績と⼿厚い定着⽀援

1

2

3
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１⽇の流れ例

にしなり Wing
就職者数と就職先業種

31.4%

23.1%

9.2%

7.9%

7.4%

5.2%

2.6%

2.2%

10.9%

100.0%

⽐ 率

72

53

21

18

17

12

6

5

25

229

⼈ 数

ビルメンテナンス

給⾷・⾷品

製造

介護サービス

事務

接客

リネン

ピッキング

その他

業 種 名

合 計

利⽤者さんの声

⾃⾝が不安定な状態で暮らしていた時、⺟と区役所の⽅からにしなりWingのことを知り移
⾏⽀援の通所を始めました。最初は緊張しましたが、様々な⼈と触れ合う中でだんだんと慣
れていきました。また、プログラムを通して⾊々なことを学ぶことができました。

以前の職場を退職後移⾏⽀援に通い始めました。⽀援員さんたちや他の利⽤者の⽅と出会
えたことでだんだんと⾃分の気持ちも楽になり、相⼿の話をしっかりと聞けるようになりまし
た。移⾏⽀援で⾊んなものや職場を⾒て、前の職場とは違いこんなに楽しそうな職場がある
んだと思いました。希望していた職場へはテンポよく⾒学・実習・⾯接・採⽤と決まり、最初は
気持ちが追いつかなかったが「チャンスだから挑戦してみよう」と思い就職を決めました。

移⾏ �Tさん
（男性/40代/精神）

定着 �Kさん
（⼥性/30代/精神）

就労準備⽀援

step1

実際に企業を訪問し、仕事内容や職場の
雰囲気を体験する機会を設けます。

⾃⼰PR、志望動機、企業への質問など、
⾯接の練習をします。

履歴書、職務経歴書、エントリーシートな
どの作成を丁寧にサポートします。

様々な⽅法で求⼈情報を探せるように
サポートします。

求⼈情報の探し⽅� 応募書類の作成

⾯接対策 職場⾒学・体験・実習就職活動⽀援

step3

必要に応じて、医療機関、就労⽀援機
関、企業などと連携し、⽀援を⾏います。

実際に職場を訪問しながら、必要に応じ
たアドバイスやサポートを⾏います。

就職後も、職場での悩みや不安など、
様々な相談に応じます。

就労後の相談 職場環境への適応⽀援

関係機関との連携職場定着⽀援

step4

書類作成、ファイリング、データ⼊⼒など
を習得します。

さまざまな作業を通して、集中⼒、持続
⼒、正確性などを養います。

Word、Excelの基本や応⽤、プレゼン
資料作成など、幅広く学びます。

PCスキル 作業スキル

事務スキルスキルアップ

step2

その他、個々の希望や適性に応じた
スキルアップを⽬指します！

就職後も⻑く働き続けられるようサポート！
キャリアアップに関する相談や
情報提供も⾏います。

就 職
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例えば、このようなお悩みはありませんか？

相談⽀援窓⼝ 
総合就労⽀援福祉施設にしなりWingでは、就労に関する様々なお悩みに対応するため、
障害のある⽅、⽣活にお困りの⽅、⾼齢の⽅の相談窓⼝を設けています。

◉�会社で働きたいけど、何から始めればいいのか分からない
◉�今の職場で悩みを抱えている
◉�仕事を続ける⾃信がない
◉�転職を考えている

⼤阪市中部地域障害者就業・⽣活⽀援センター（⼤阪市委託事業）
「⾃分のやりたい仕事を⾒つけたい」「安⼼して⻑く働きたい」
そうした思いを持つ、障がいのある⽅の就職と、働き続けるためのサポートを⾏っています。 にしなりWingでは、季節の⾏事や余暇活動

など、仲間との時間をたくさん作っています。
「はたらく」だけでは、誰だって疲れてしまうも
の。オンもオフも、どちらも⼤事に、楽しい時間
を過ごしましょう！

障害のある⽅

ユニバーサル就労⽀援事業は、年齢や障害、⽣活環境にかかわらず、働く意欲のあるすべ
ての⽅を応援します。現在の働き⽅に不安を感じる場合でも、短時間勤務や週1⽇からの
勤務など、⼀⼈ひとりの状況や希望に合わせた働き⽅を共に考え、サポートします。

ユニバーサル就労⽀援事業⽣活にお困りの⽅

定年退職後も地域社会で活躍したい⾼齢者の皆様を応援します。これまでの経験や知
識を活かし、地域の⽅々との交流を通して⼼⾝の健康と⽣きがいを育み、地域に還元す
ることで社会貢献を実感し、⽣きがいや役割を持つことで⼼⾝ともに健康な⽣活を送る
ことをサポートします。

⾼齢者いきがい就労⽀援事業⾼齢の⽅

当センターでは、障がいのある⽅を対象に、働く準備から仕事探し、
就職後の職場定着まで、総合的にサポートいたします。

就職後も、定期的な⾯談や職場訪問などを通じて、安⼼して⻑く働き続けられるよう、継続的にサポートいたします。

必要に応じて、就労移⾏⽀援事業所などの関係機関とも連携し、⼀⼈ひとりに合った⽀援を提供します。

まずはお気軽にご相談ください。 連絡先�∕�TEL：06-4392-9089  FAX：06-4392-8710

仲間と過ごす、楽しい
時間

Wing恒例のもちつき⼤会

お祭りに出店！

みんなで楽しい
イベントを企画中

地域⾏事にも参加しています

お花⾒

近隣⼩中学校の児童・⽣徒の施設⾒学

福祉教育講師派遣

北津守こどもみこし

北津守カーニバル

Wing当事者活動・OB会「パタパタ」★�

近隣⼩中学校の児童・⽣徒の職場体験

ボッチャ交流会

オレンジまつり

もちつき⼤会

ニシナリデクラス（事業所説明会）

ボッチャカップ

Wing当事者活動・OB会「パタパタ」★

4⽉

5⽉

6⽉

7⽉

8⽉

9⽉

10⽉

11⽉

12⽉

1⽉

2⽉

3⽉

年間⾏事

★ウイング＝
⽻が⽻ばたく擬⾳からうまれたグループ名です
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利⽤対象者にしなりWingの

ご利⽤料⾦

にしなりWingでは、就労にチャレンジしたい⽅、様々な事情により就労に困難を抱える⽅々をサポートしています。

○�にしなりWingでは、現在９割以上の⽅に、⾃⼰負担なくご利⽤いただいています。
○�ご本⼈の前年度所得に応じてご利⽤料⾦がかかる場合もございます。
○�詳しくは、受給者証に記載された負担上限⽉額をご確認ください。

ご利⽤の流れ

◉�精神障害、発達障害、知的障害など、障害のある⽅ ※⼿帳の有無は問いません
◉�⽣活にお困りの⽅、⾼齢の⽅、刑務所出所後の⽅、ひとり親家庭の⽅など
◉�その他、就労にお困りの⽅

雇⽤に関するご相談、職場環境の整備、雇⽤後の
フォローアップまで、共に働く喜びを分かち合える
ようにアシストします。

⽣徒の皆さんが⾃分の可能性を信じ、充実した社
会⽣活を送れるよう、進路相談や⾒学・体験実習、
キャリア教育などを⾏っています。

にしなりWingを運営する社会福祉法⼈ヒューマンライツ福祉協会
は、これまで20年間にわたり障害者の就労⽀援を⾏ってきました。
そのなかで培ってきたノウハウを活かし、専⾨性の⾼い、豊富な経
験に基づいた⽀援を提供しています。

20年にわたる障害者就労⽀援の実績

⻄成区において、社会福祉法⼈が運営する就労⽀援事業所は⾮常に限られています。
社会福祉法⼈は安定した運営基盤と公益性を有しており、質の⾼いサービス提供や
法令順守、利⽤者保護の⾯でも安⼼感を持っていただけます。

社会福祉法⼈運営による信頼性と公益性

就労継続⽀援B型と就労移⾏⽀援の両⽅を提供する多機能型事業所は、利⽤者の多
様なニーズに対応できます。にしなりWingは、利⽤者の状況や希望に合わせて、柔軟
な⽀援を提供できる点が強みです。
画⼀的なパッケージ⽀援ではなく、個⼈を尊重することを⼤切に、個別のニーズに合
わせた⽀援やプログラム、求⼈開拓を⾏います。

多機能型事業所による包括的で柔軟なサポート

法⼈内連携による重層的なサポート

ヒューマン
ホームヘルプセンターツルミ診療所

専⾨性の⾼い国家資格取得者が多数在籍しており、質の⾼い個別⽀援計画の
作成や、専⾨的な知識に基づいた⽀援を提供できる体制が整っています。
（社会福祉⼠・精神保健福祉⼠・介護福祉⼠）

国家資格取得者による専⾨性の⾼い⽀援

強み

法⼈内の他の事業所との連携により、利⽤者の様々なニーズや課題に対して幅広いサポートを⾏っています。

内科、⼩児科、リハビリテーショ
ン科、整形外科、泌尿器科があ
ります。

24時間365⽇、あなたのお家に
かけつけます。外出⽀援も⾏っ
ています。

地域リハビリテーション
センター

⻄成区障がい者
基幹相談⽀援センター

障害がある⽅やご家族等からの
相談窓⼝です。

発達が気になるこどもから成
⼈、⾼齢者の⽅々、そしてそのご
家族を対象に、リハビリテーショ
ンを提供しています。

⽣活介護

⾷事の提供、レクリエーション、
⼊浴など、⽇中活動を⾏います。

放課後等デイサービス
��Kids�smile＋（プラス）
未来を担うこどもたちの笑顔を
⼤切にしたい想いで運営してい
る放課後等デイサービスです。

グループホーム

地域内に３つのグループホー
ムがあります。短期⼊所も可
能です。

⼤阪市地域活動
⽀援センター

精神障害のある⼈の⽣活相談
とともに、仲間どうしの憩いと⾼
めあいの場、居場所づくりに努
めています。

1

2

3

4

5
学校関係者のみなさまへ 企業・地域のみなさまへ

初回のご利⽤⽇を決定し、ご利⽤開始となります。
ご利⽤開始後も、困ったことや、相談したいことがあれば、いつでもご相談ください。

①お問い合わせ・ご相談

②ご⾒学・体験利⽤・個別⾯談

③受給者証の申請・交付

④ご利⽤契約

⑤ご利⽤開始

お電話、チャットにて、お気軽にお問い合わせ・ご相談ください。
初回相談は専⾨のスタッフが対応いたします。ご⾒学や体験利⽤、個別⾯談のご予約も承ります。

施設をご⾒学いただき、実際の活動内容や雰囲気を体験してください。
個別⾯談では、ご利⽤者様の状態やご要望を丁寧にお伺いします。

お住まいの区役所にて、受給者証の利⽤申請を⾏います。
申請⽅法など、ご不明な点はお気軽にご相談ください。

受給者証の発⾏が確認できましたら、再度⾯談を⾏い、
ご利⽤契約の⼿続きを⾏います。

B型

移⾏
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