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ソーシャルスキルトレーニング（SST）とは、対人関係や社会生

活を円滑にするために必要なスキルを身につけるためのトレーニ

ングです。

ロールプレイやグループワークなどを通して、挨拶、会話、協調

性、感情表現など、様々な社会的なスキルを習得します。

ソーシャルスキルトレーニング（SST）を受けることで、自信を

持って人と関わることができるようになります。また、将来、

社会に出てからも役立つスキルを身につけることができます。

個別相談

SST

学習支援

お子さんに合ったサポートを見つけます！

「できる」を増やし、自信に繋げる！

将来、社会に出てからも

役立つスキルを身につけよう！

① 心理検査等アセスメント

不登校の原因をより深く理解するために、公認心理師による心理

検査、OTやPTによる認知・体幹機能等の評価などを行います。

② 個別面談

お子さんの気持ちや考えを理解し、共感することで、

より深く状況を把握し、適切な支援につなげていきます。

③ 個別サポート

お子さん一人ひとりに合わせた学習支援、コミュニケーション

支援、興味・関心のある活動など個別のサポートを行います。

発達障害者支援施設の強みを活かして、不登校支援は社会福祉士、理学療法士、作業療法士、公認

心理士などが連携して、お子さん一人ひとりの状況に応じたサポートを提供します。

不登校のこどもたちが安心して学び直し、復習、予習に取り組め

るよう支援します。こどもたちひとり一人の状況に合わせて、学

習量、難易度、休憩時間などを調整し、無理なく学習を進められ

るようサポートしています。

単に問題を解くだけでなく、解き方のコツや効果的な学習方法な

どを提案することで、学習を通して「できる」を増やし、

自己肯定感を高めます。



実施事業
・放課後等
　デイサービス
・大阪市療育等　　
　支援事業

家や学校以外の第三の居場所として、安心して過ごせる場を提供します。こどもたちが

主体的に参加し、仲間との交流を深めながら居心地の良い空間を作り上げていきます。

居場所づくり

ステップアップ

ご利用のながれ

ご利用案内

1.個別

サポート 2.小グループ

個別学習・活動

定期的な

個別面談

自分のペー

ス
で

!

3.小グループ
共同学習・活動

キミとつくる・つながる・安心できる居場所

ご連絡ください

専門スタッフがご説明いたします！

お子さん一人ひとりの状況や目標に

合わせた、3つのステップ！

学校へ通うことに困難を抱えている、新たに仲間をつくりたいな

ど、さまざまなこどもたちが集まる場です。

こどもたちと「やりたいこと」を一緒に考え、様々な活動を通し

て興味関心を広げます。活動の企画から準備、実施、片付けま

で、こどもたちが主体的に活動できるようにしています。

居場所づくりをとおして、社会性、自己理解、感情のコントロー

ルなどを身につけられるようにサポートします。

お子さんと保護者の方のお気持ちを大切にしながら、学校訪問によるアセスメントや関係機関との

情報共有などを行い、お子さんの成長を支える環境づくりにも取り組みます。

見学・体験は

無料です

職員とのマンツ
ーマンで、個別
の目標をサポー
トします。

それぞれが自
分のペースで
学習や活動を
します。

コミュニケーシ
ョン能力や協調
性を高め、社会
性を身につけて
いきます。

定期的に、
個別のお話しを
伺い、今後の
目標を、一緒に
設定します。

お問い合わせ: ヒューマンインクルーシブセンタークリエバへご連絡ください。1.
見学・体験: センターの雰囲気やプログラムを体験いただけます。2.
手続き: お住いの区役所で受給者証を申請します。3.
契約: 利用申込みをご提出後、当センターと契約を結びます。4.
利用開始: 利用開始日や曜日、時間帯などは、ご見学時に希望をお伝えください。5.



まずはお気軽に
お問い合わせ
ください

06-6567-7115
〒557-0025  大阪市西成区長橋3-1-17

お子さんのペースで、少しずつでも前に進めるよう、一緒に考えます。

ご相談は無料です。お気軽にご連絡ください。

当
センターの詳しい情報はヒューマンインクルーシブセンタークリエバ

社会福祉法人ヒューマンライツ福祉協会

コチラ↓


