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Googleマップが開きます

JR大阪環状線 「芦原橋駅」
JR大阪環状線 「今宮駅」
南海汐見橋線 「津守駅」

徒歩約20分
徒歩約20分
徒歩約　8分

大阪シティバス「北津守4丁目」
大阪シティバス「浪速西4丁目」

徒歩約　6分
徒歩約10分

電車でお越しの方

バスでお越しの方

日常生活や就職後における社会人と
してのコミュニケーション能力など、
主に対人能力の向上を目指す訓練を
行っています。

SST（ソーシャルスキル・トレーニング）

セリフなどを決めずにテーマだけを設
定し、役割ごとに即興で演じてもらい
ます。また、面接練習など就職活動に役
立つロールプレイも行っています。

ロールプレイング

こんなことをします

実際の仕事現場を模したピッキング
ゾーンを設け、ピッキングの訓練を
行っています。その他にも、輪ゴムの
袋詰め作業、カラーマッチングなどさ
まざまな作業を用意しています。

軽作業
同じ法人内の別事業所へ向かい、大き
なお風呂を清掃します。実習として行
くため、より実践的に清掃の技術を磨
けます。

お風呂清掃

さまざまな場所へ出かけ、休みの日の
過ごし方を経験します。また、電車の乗
り方やお金の使い方なども必要に応じ
て学んでいきます。

外出訓練

体力をつけるため、さまざまな運動を
行っています。動画を見ながら筋トレ
をしたり、ラダーを使って足腰のト
レーニングをしたりしています。

体力作り

こんな人へ 企業への就職を希望している、18歳以上65歳未満の身体・知的・
精神・難病の障害がある方
※障害者手帳がなくても、医師や自治体の判断などにより、利用で
きる場合があります

原則２年

収入によって負担上限が変わります（ほとんどの方が無料で利用
されています）。詳しくはお気軽にお問い合わせください。
※交通費や昼食代についても補助が受けられる場合があります。

利用期間

料 金

対象者

・コミュニケーションの取り方や
 社会のルールを身につけたい
・自分ひとりで就職活動するのが不安
・就職後も困った時に相談したい

見学・体験 随時募集中！

他にもPC訓練、履歴書作成等を行っています。

〒557-0061 大阪市西成区北津守3-6-4
TEL ：06-4392-8700
　　　　 ［受付時間：月～金 9:00～18:00（年末年始、祝日を除く）］
FAX：06-4392-8710
E-mail： syuurou_ikou@humannet.or.jp

社会福祉法人ヒューマンライツ福祉協会　　
総合就労支援福祉施設
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LINEでも
受付中


