
  

７月に入り、日差しが強い日も多くなってきましたね。熱中症や脱水症には気を付けて

過ごしていきましょう！ 

6月は紫陽花そっくりのゼリーや滋賀県の郷土料理を提供しました(^^)/ 
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木）

七夕献立●   

【7月の行事食】 

◆7日（金）「七夕」 

昼食：ちらし寿司、なすのえびくず煮 

七夕そうめん、フルーツ（西瓜） 

おやつ：七夕ゼリー 

◆14日（金）「ご当地食～島根県～」 

昼食：すもじ、つみれのあんかけ、 

     わさび和え、すまし汁 

◆17日（月）「季節の果物」 

おやつ：こだま西瓜 

◆30日（日）「土用丑の日」 

昼食：鰻ちらし寿司、なすのお浸し、 

     フルーツ（洋梨缶）、みそ汁 
は 歯と歯ぐきのさかいめにある溝(歯周ポケッ

ト)にできた細菌の塊が原因で起こる病気です。

 

現在、一般歯科診療所（町の歯医者さん）は、少

しずつですが、日曜日や祝日に診察をされていると

ころが増えてきています。 

ただ、COVID-19(コロナ)の流行により一般歯

科診療所で日曜日、祝日に受診しようとした際に、

新患の受診を断るケースが見られたそうです。 

突然の歯の痛み等が見られた際は、大阪府歯科医

師会が設置されている休日・夜間緊急歯科診療所が

あります。 

≪診療時間≫ 

夜間 21：00～翌 3：00 

日祝・12/29～1/4 10：00～17：00 

（受付時間 9：30～16：00）  

≪住所≫ 

大阪市天王寺区堂ヶ芝 1-3-27（JR 桃谷駅下車） 

 

≪TEL≫※できる限り事前にお電話をお願いします 

夜間 6772-8886  

休日 6774-2600 


