
この街（�ヶ�）

で⽣きていく
�たちが�援します�たちが�援します

１.仕事を�援します

援���プラザ 

��のある�、�事情により�労

が��な�、�労の��がなく仕

事に不�を�えている�などの働

きたい、⾃立したい、仲間がほし

いといった思いに�えて�場�と

��を提供しています。��や�

掃・軽作業などの仕事を�じて、

地域に貢�しています。

ヒューマン援���プラザ

�在地�⼤��⻄成�萩�茶� 1-2-15
       コミュニティハウス萩2F
電����(06)6643-4510 FAX(06)6643-4511
�業時間�9時〜18時
事業内����相��援/�労���援B型    
                 �宅��/�問��/�問看�
ユニバーサル�労�援事業 【��独⾃事業】

��者⽣きがい�労�援事業【��独⾃事業】

２.⽣活を�援します
��のある�、⽣活に�っている

�の��的な⽣活相�を�じて、

⾃立⽣活をサポートします。

��や看�、�まい、��サービ

スなど、さまざまな�りごとにつ

いて相�に�じ必�な�援を提供

しています。

３.プラザの減�制度
⽣活保�、����帯等の�に、

当プラザが提供するサービス 

（��代・����負担金・⽇�

り�⾏など）にかかる�⽤の��

�は⼀�を��する制度です。

減�制度をとおして��的に��

している�たちの⾃立と����

を�援しています。



⽣活��や�労スキルの向上をサ

ポートします。履歴書や���歴

書の作成、⾯�の��、��活動

に�する情�提供など、�労に必

�な知識やスキルの�得�援を⾏

っています。また、����や�

�⽣活を�むために必�なスキル

も�ぶことができます。

あなたの仕事を応援あなたの仕事を応援
�労�援は、��のある�・⽣活に�っている�に、その状況に

�じた�労の��を提供しています。⼯賃12,000円��/⽉�

就労支援・中間的就労就労支援・中間的就労
・軽作業

�別なスキルや��を必�とせ

ず、�でも覚えやすい、��的

簡単な作業です。

・ビルクリーニング

�共��・����の内�や�

�を�掃する業�です。

・����の���助 など
����等で�労体�や�援付

きの�⽤を提供します。

就職相談・就職後の支援就職相談・就職後の支援

高齢者の生きがい就労高齢者の生きがい就労
⽣きがい�労は、��者が⾃らの

��やスキルを活かして仕事を⾏

うことです。

仕事をとおして、地域の�たちや

同年代の�と�流することで、⽣

きがいや����の��につなが

ります。

援���プラザ



あなたの⽣活を�援あなたの⽣活を�援
援���プラザ

��・���援��・���援

�宅��、�問��

ホームヘルパーが、ご⾃宅を�問し

て��や、⽣活援助を⾏うサービス

です。

�問看�

看�師が、ご⾃宅を�問して⾎圧・ 
�拍・体温等の測�、���理など

の看�を⾏います。

����・��サポート

�気の早期発⾒・早期�療のため

に、����や��を�援します。 

相��援相��援
��・��サービスの利⽤援助や情�提供、仕事や

��、��や�療、⽣活�や��のやりくりなど、

⽇常⽣活に�する�々な相�、各種サービス利⽤の

サポートに��しています。

���援 (�まいの�保や�まいの��)���援 (�まいの�保や�まいの��)

    相�などをサポートします。

・相�やニーズに�じて�宅情�を提供します。

・希�や状況に�わせて、�まい�しや⼿�きの

    �援を⾏います。
・���の⽣活が��するよう⽣活上の�りごとの 

⽣活�援は、相��援、��・���援、���援等のさまざま

な相�に��しているサポートです。



・各種減�制度

援���プラザには、当プラザが提供するサービ

スにかかる�⽤を��する制度があるので、��

してご利⽤いただけます。援���プラザの減�

��となるサービスは�下のとおりです。

〇��代

〇����負担金

〇���（⽇�り�⾏・�流�など）

〇その他、�援に必�なサービスなど

・⽣活��者レスキュー

各種制度やサービスにつないで⽣活の��をはか

るとともに��を�する場�は、�材の提供など

��的援助（現物�付）も⾏います。

�在地�⼤��⻄成�萩�茶� 1-2-15   コミュニティハウス萩2F
電����(06)6643-4510 FAX(06)6643-4511

あいりん地�の��のある�、⽣活に�っている�の

��相��⼝とサポート

ヒューマン援���プラザヒューマン援���プラザ

⼀度、ご��ください !⼀度、ご��ください !

萩茶�は『��り』のない�同⼠の�助�として

活動しています。当�は⽇�の��・�流をとお

して、お�いの���時の�援、買物�援などに

�り�んでいます。⽇常⽣活や��な状況を乗り

�えるために助け�うことで、より��した⽣活

を�ることができるようになります。

〇⽇�の��，�流

〇���時の�援，買物�援など

〇ホープノート

（５０歳になったら書きはじめたいノート、⾃� 

 の�末期に向けて希�を書き留めておきます）

〇���（⽇�り�⾏・�流�など）

・萩茶�

��りがない�の�助���りがない�の�助�

��的援助（現物�付）��的援助（現物�付）

 当協�の各種事業と
��してサポートします。

 ⽇々の��代などを減�します。

 萩茶�の��。


