
発達障害専門
SSTプログラム

当サービスは、厚生労働省の補助金事業を活用しています。
※発達障害児・者に対する専用VR機器等を活用した
ソーシャルスキルトレーニングによる学習等実施支援事業補助金

START  2020.10.1

What‘ｓ 発達障害専門SST ?
発達障害の診断を受けている方もしくは可能性がある方を対象に、臨床心理士・
理学療法士・作業療法士・生活支援員などの多職種チームによる、発達課題に沿っ
たまた認知機能の改善を目的としたソーシャルスキルトレーニングを行います。
※SST（ソーシャルスキルトレーニング）とは、社会で人と人が関わりながら生きていくた
めに欠かせないスキルを身に付ける訓練のことを指します。



１ アセスメント 面談・発達検査【WAIS-IV（ウェイス・フォー）】

2 VR VRを活用した就労前や働く中で必要なSST

３ 運動プログラム 運動を通して集中力や持続力の向上を図る

４ グループワーク グループでのコミュニケーショントレーニング

５ ピアサポート 仲間との対等なコミュニティの場

パッケージプログラム ご利用方法

アクセスお問合せ

ヒューマンインクルーシブセンター
クリエバ

■住 所
〒557-0025
大阪市 西成区 長橋3丁目1番17号

■電 話 担当：山川・岡
TEL :06-6567-7115
FAX:06-6567-7116

■開所曜日
月曜日～金曜日

■ホームページ
http://humannet.or.jp/
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●JR環状線「今宮」駅 →駅西口から南西へ約1km
●地下鉄四つ橋線「花園町」駅 →北側出口から西北へ約1km
●大阪シティバス 52番 なんば～あべの橋区間
『西成障害者会館』下車徒歩1分

STEP

1
お問合せ

STEP

2
見学・体験

STEP

3
手続き・契約

STEP

4
利用開始

【対象者】
・18歳以上の発達障害の診断を受けている方もしくは、その可能性のある方
・ご自身で来所が可能な方(送迎サービスはありません。あらかじめご了承ください)

■ 障害者支援法による※自立訓練（福祉サービス）を活用します
就労継続支援B型にも対応してします

■ 福祉サービスを初めてご利用の方は、申請からサポートいたします

■ 障害者手帳がない方、発達障害の診断がない方もお気軽にご相談ください

(バーチャルリアリティ)
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※生活訓練…自立した生活を送ることができるように、日常生活で必要となる
さまざまな能力の維持や向上のための訓練などを行います。

http://humannet.or.jp/

