
発達が気になる子どもたちの
強みを発見、伸ばす

療育相談室・児童発達支援クリエバ 子どもリハビリテーションセンター



子どもリハビリテーションセンター

子どもたちの強みを発見する
リハビリテーション

“ 感覚⇔運動⇔動作・行動のサポート ”

発達が気になる子どもたちの様子

□ よくこける
□ 歯磨きなど、さわられるのを

嫌がる
□ 手先が不器用
□ 音に敏感
□ 落ち着きがない、動きまわる
□ 運動が苦手
□ 集中力が切れる
□ 座っているときに、背中が曲

がる

リハビリテーションルーム

定員
10名

子どもリハビリテーションセンタープログラム

月 火 水 木 金

4・5歳児　リハビリテーション

　放課後クラス 小学校1年生　リハビリテーション

　午後クラス

　午前クラス 2・3歳児　リハビリテーション

○子どもリハビリテーションセンターでは、感覚統合、運動療法を中心に、運動発達、コミュ
ニケーションや社会性を高めるサポートをします。また、構造化を参考に絵カードやチェック
表を使用して、お子さんが視覚的に理解しやすい設定としています。

○発達が気になるお子さんは、身体の各関節を協調的に動かすこと、また“動き“を複合して滑
らかに運動することが難しいことがあります。このためには、適切に筋肉に力を入れてコント
ロールすることが必要です。そこで、身体の各部位をコントロールできるよう、遊びや課題を
通して体を動かすことをとおしてボディイメージや動きの制御を学んでいきます。

○お子さんが、コントロールをつけられない原因として体幹・股関節・膝関節・足関節など筋
力の弱さや筋緊張の低さ、筋出力の低さなどが考えられます。特に体幹は動作する際のベース
となり重要です。これらを整えることで、姿勢保持が楽にできる、ふらつかず姿勢を保てる、
走り方が上手になる、転びにくくなる、手の操作が上手にできるなど、身体面の問題を軽減さ
せることが出来ます。



療育相談室・児童発達支援クリエバ

子どもたちの強みを伸ばす
幼児療育プログラム

“ 表現・コミュニケーション・就学準備 ”

療育相談室

お子さんの発達について、気になること
がありましたら、まずはご相談ください。
子どもの専門相談員や臨床心理士が、お
子さんが毎日楽しく過ごせるようにお手
伝いさせていただきます。

体験型英会話

外国人講師がクッキングやダンスの体験
型レッスンやフラッシュカードの学習を
とおして英語の楽しさを伝えます。そし
て、右脳活性理論を取り入れた学習法で
五感を刺激し、お子さんの優れた感性的
な能力を引き出します。

5歳児プログラム

年長のお子さんを対象に、集団療育と個
別療育を行い、小学校入学に向けた準備
を進めていきます。お子さんの興味・関
心に合わせて就学準備、らいふすきる、
GOKAN療育のプログラムを選択いただい
ています。

音楽療法・表現活動

音楽療法士が、音楽をとおして情緒面の
安定と発達・身体機能の維持向上を進め
ていきます。また、お子さんが自由に表
現し、作る楽しみや表現することの楽し
さを感じられるサポートを行います。

定員
10名

　午前クラス

　午後クラス

　放課後クラス 小学1年生フォローアップ　プログラム

就学

準備

就学

準備

音楽

療法

表現

活動

就学

準備

体験型

英会話

らいふ

すきる

体験型

英会話

GOKAN

療育

体験型

英会話

クリエバ児童発達支援プログラム

月 火 水 木 金



お住まいの
区役所にて
お手続き

ご見学お問合せ ご契約 ご利用開始

ヒューマンインクルーシブセンター クリエバ

住所：大阪市西成区長橋3丁目1番17号

電話：06-6567-7115 FAX：06-6567-7116

開所曜日：月曜日～金曜日（祝日除く）

開所時間：9:00～18:00

ご利用案内（詳しくはスタッフが、ご説明させていただきます）

■ご利用までの流れ（ 随時、見学受付中 ）

■お申込み・お問合せ先

■アクセス
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