
☆開催時間内の途中参加、退席
可能。

☆当事者やごきょうだいも参加
可能です。(隔月で交流会)

☆希望があればクリエバの相談
員に個別相談が可能(無料)

☆参加費は無料です。

☆事前の申込み不要。
直接、会場にお越しください。

【参加された家族の声】

・同じような悩みを持つもの同士、ゆっくりと語り合えて良かったです
・新しい気づきがあって良かったです
・地域の方々の(家族の)安心できる居場所になれば良いと思う
※「ほっと-すてっぷ」の様子はhttp://humannet.or.jp/の新着
記事にアップしています。

【開催場所】
大阪市西成区長橋3-1-17
クリエバ2階
※地図は裏面にあります。

【お問合せ先】
06-6567-7115 (担当：塩釜)

☆新しい気づきや学びの機会
があります。(隔月でミニ講座)

http://humannet.or.jp/


コモンズ・クリエバでは発達障害・精神疾患、また不登校・ひきこもりなど生きづらさを抱える思春期・青年期
の方のサポートを様々な形で行っています。『ほっと-すてっぷ』は療育支援事業を活用して実施しています。

『2018年開催日程』
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・JR環状線「今宮」駅西口から南西へ約1km
・地下鉄四つ橋線「花園町」駅北側出口から西北へ約1km

◎日時 ◎同時開催イベント

4月17日(火) 14時～17時 ゲストを迎えてのミニ講座
5月20日(日) 10時～13時 当事者さん同士の交流会
6月19日(火) 14時～17時 ゲストを迎えてのミニ講座
7月15日(日) 10時～13時 当事者さん同士の交流会
8月は講演会を予定しています。日程は調整中です。
9月16日(日) 10時～13時 当事者さん同士の交流会
10月16日(火) 14時～17時 ゲストを迎えてのミニ講座
11月18日(日) 10時～13時 当事者さん同士の交流会
12月18日(火) 14時～17時 ゲストを迎えてのミニ講座
1月20日(日) 10時～13時 当事者さん同士の交流会
2月19日(火) 14時～17時 ゲストを迎えてのミニ講座
3月は講演会を予定しています。日程は調整中です。


